
Gebrauchsanweisung für 
 
 
 

SAMARIT – MOBICARE 
 

Therapeutische Bett-Gleitauflage 
 
 
SAMARIT Mobicare wird zur Dekubitusprophilaxe eingesetzt um langzeitbettlägrige Patienten 
alle zwei Stunden ohne Kraftaufwand umzulagern, d.h. von Rückenlage in Seitenlage zu 
drehen. Dabei wird der Patient auf dem Mobicare an den Bettrand gezogen und dann in 
Seitenlage gegen die Bettmitte gedreht. Ein Keilkissen im Rücken und eine leichte Anwinkelung 
eines Beines (wenn möglich) erhöhen die Sicherheit. 
 
Der Innenkern der Mobicare-Bett-Gleitauflage besteht aus Polyester-Fasern mit sehr hoher 
Elastizität. Sie ist schlauchförmig gefertigt und innen mit einem glatten Nylon-Gewebe 
versehen. Die äussere Umhüllung besteht zur Hälfte aus einem sanforisierten, hautfreundlichen 
Baumwoll-Stoff einerseits und einem wasserundurchlässigen, jedoch atmungsaktiven 
Spezialgewebe andererseits. 
 
 
 
ANWENDUNG 
Die Anwendung von Mobicare ist einfach, zeitsparend und bequem für die Mitarbeiter der  
Krankenpflege und für die Patienten. 

 Mobicare wird normalerweise mit dem weissen Baumwoll-Gewebe nach oben auf das  
 Bett gelegt 
 Um das Mobicare unter den Patienten zu legen, wird die gleiche Technik wie beim  
 Umbetten (neues Leintuch) angewandt. 
 Mobicare wird für inkontinente Patienten mit dem wasserdichten Spezialgewebe (gelb) 

nach oben auf das Bett gelegt. 
 Vor dem Einnehmen der Sitzposition im Bett wird ein Fixierband durch die 
 obere Schlaufe gezogen und am Bettrahmen befestigt. 
 
 
VORTEILE 
 Einfache Verlagerung des Patienten im Bett ohne Kraftanwendung 
 Erleichterung der täglichen Arbeit der Krankenpflege 
 Komfortable Lagerung des Langzeitpatienten 
 Selbstmobiliserung bei Lähmungspatienten wird ermöglicht 
 Verhinderung von Decubitus 
 Waschbar in einer Waschmaschine (5 kg) 
 
 
REINIGUNG 
Desinfektion und Waschen der Bettgleitauflage bis 80o C. 
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www.samarit.com

Samarit Medical AG
Gewerbestrasse 12 
CH-8132 Egg, Schweiz
Tel.: +41 44 918 10 11
e-mail: info@samarit.com
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